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LEADER-Region Schaumburger Land: Projektskizze 

 

1. Projekttitel 
Gesund und fit in Bad Eilsen – Aufbau eines generationsübergreifenden Treffpunkts 
im Englischen Garten mit Outdoor-Fitnessgeräten und Waldsofa 

2. Projektbeschrei-
bung und -begrün-
dung 

Projektbeschreibung: 

Immer mehr Menschen legen Wert auf körperliche Fitness und möchten diese insbesondere 
in ihrem Urlaub steigern. Neben Joggen, Nordic Walking und Spazierengehen wird der 
Wunsch nach Individualsport immer populärer. 

Der Englische Garten liegt in Bad Eilsen in unmittelbarer Nähe des Naherholungsgebietes 
„Harrl“. Durch das angestrebte Projekt soll ein neues Freizeit- und Fitnessangebot für Gäste 
und Einwohner entstehen. Dieses soll zur Verbesserung der Freizeitqualität und zur Gesund-
heitsprävention beitragen.  

Durch die Aufwertung mit Outdoor Fitnessgeräten und einer ergonomisch geformten Holz-
liege würde der Englische Garten eine deutlich höhere Frequentierung erfahren, was gene-
rell für eine Belebung sorgt.  

Die günstige Lage am Harrl, der von vielen Familien, Wanderern und Sportlern genutzt wird, 
würde die Attraktivität zusätzlich steigen. Damit kann sich der Englische Garten zu einem ak-
tiv genutzten Treffpunkt für alle Generationen entwickeln, der gleichermaßen interessant für 
Touristen, Familien, Sportler und Ausflügler ist.  

Im Englischen Garten befindet sich bereits eine Bouleanlage mit vier Bahnen, die das Pro-
jekt positiv ergänzen würde. 

Für die Zukunft sollen weitere Outdoor Fitnessgeräte angeschafft werden, um den Charakter 
einer generationsübergreifenden, aktiven Begegnungsstätte noch zu stärken. 

Konkrete Arbeitsschritte des Projektes sind: 

• Aufstellen der Geräte im Englischen Garten     

 

Projektbegründung, Kosten/Nutzen: Das angestrebte Projekt soll nicht nur ein neues Frei-
zeit- und Fitnessangebot für alle Generationen bieten, sondern stellt auch eine Innovation für 
Schaumburg dar.  

Zusätzlicher „Mehrwert“ durch die Förderung des Projektes über LEADER:  

a) Die Beratung innerhalb der LAG führt zur Information und weitergehenden Abstimmung 
mit potenziellen anderen Projektträgern. 

b) Konkreter Beitrag zur Zielerreichung des REK: Das Projekt leistet einen Beitrag zum 
Strategischen Ziel „Barrierefreie Begegnungs- und Gestaltungsräume für alle Menschen 
erhalten, schaffen und weiterentwickeln“ und zum Querschnittsziel „Anpassungen an 
den demografischen Wandel unterstützen“ (REK, Seite 67). 

3. Projektkosten Nettokosten:  ca. 13.000 €  Bruttokosten: ca. 15.500 € 

4. Projektträger Gemeinde Bad Eilsen 

5. Ansprechpartner Elke Dralle, Tel. (05722) 886-56 

6. Projektpartner  

7. Projektbausteine  nein (in sich abgeschlossenes Projekt)  ja (weitere Projektbausteine geplant) 

Wenn ja, welche? Das Angebot soll ggf. in späteren Bausteinen erweitert werden. 

8. REK-Bezug REK-Handlungsfeld: A „Demografische Entwicklung / Daseinsvorsorge“ 

Handlungsfeldziel: A4 „Bürgerkultur fördern und entwickeln, Angebote vernetzen“ 

Teilziel: A4.1 „Schaumburger Treffpunkte als Begegnungsräume schaffen mit multifunktio-
nalem Nutzen“ 

9. Förderfähigkeit ge-
mäß REK 

REK-Fördertatbestand: „Maßnahmen, die […] die Bürgerkultur des Schaumburger Landes 
fördern und entwickeln […] z.B. Maßnahmen zur Schaffung, Entwicklung, Umnutzung oder 
Aufwertung von Treffpunkten und dörflicher Gemeinschaftseinrichtungen mit multifunktiona-
lem Nutzen“ (REK, S. 111-112) 

10. Bewertung REK-Mindestkriterien erfüllt?  (20 

Punkte, siehe: „Projektbewertung“) 

REK-Qualitätskriterien: 11 Punk-
te (siehe: „Projektbewertung“) 

Gesamtbewertung: 
31 Punkte 

11. Ermittlung des 
Fördersatzes 

Grundfördersatz nach Qualität (s. „Projektbewertung“) gem. REK: 26-31 Punkte 30 % 

Fördersatz nach Antragsteller gemäß REK:  20 % 

Fördersatz insgesamt gemäß REK:  50 % 
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12. Projektfinanzie-
rung 

EU-Mittel: 7.750 € (50 % der Bruttokosten gemäß REK) 

Gemeinde Bad Eilsen: 7.750 € (zugleich öffentliche Kofinanzierung) 

Summe: 15.500 €  

13. Zeitplanung Geplanter Beginn: 01.09.2021 Geplanter Abschluss: 30.04.2022 

14. Projektevaluierung Kriterien zur Überprüfung des Projekterfolgs: 

• Nach Abschluss des Projektes ist ein öffentlicher Treffpunkt in der beschriebenen Ausstat-
tung geschaffen. 

15. LAG-Beschluss (27. LAG-Sitzung am 05.07.2021) Umlaufbeschluss: 14.07.-28.07.2021 

 Interessenkonflikte sind nicht gegeben (§ 7 (6) Geschäftsordnung) 

 Interessenkonflikte sind gegeben; Frau Dralle nimmt daher nicht an Beratung und Ab-

stimmung teil. 

 mindestens 50 % WiSo-Partner 

bei der Abstimmung 

23 Ja-Stim-
men 

0 Nein-Stim-
men 

2 Enthaltungen 

 

Projektbewertung gemäß REK, Kap. 12.2: 
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Stufe 1: Mindestkriterien (erfüllt/nicht erfüllt: 0 od. 2 Punkte): insg. max. 20 Punkte (REK, S. 117)   

1) Das Projekt liegt im Gebiet der Region Schaumburger Land: 
Das Projekt wirkt sich positiv aus im Gebiet der Bad Eilsen. 

 2 

2) Das Projekt leistet einen Beitrag zur Umsetzung der Entwicklungsstrategie:  
Siehe Pkt. 8 der Projektskizze. 

 2 

3) Das Projekt bedient mindestens ein Handlungsfeld: Siehe Projektskizze, Pkt. 8.  2 

4) Das Projekt hat eine gesicherte Trägerschaft, die eine Umsetzung gewährleisten kann: 
Die Trägerschaft hat die Gemeinde Bad Eilsen 

 2 

5) Die Wirtschaftlichkeit des Projektes ist ersichtlich. Ein nachvollziehbarer Kosten- und Finanzierungs-
plan liegt vor. Die Finanzierung ist gesichert: Siehe Pkt. 12 „Finanzierungsplan“. 

 2 

6) Für das Projekt besteht ein realistischer Zeitplan: Siehe Projektskizze, Pkt. 13.  2 

7) Durch das Projekt wird keine Bevölkerungsgruppe benachteiligt: Trifft zu.  2 

8) Für das Projekt liegen aussagekräftige Unterlagen (u.a. Projektskizze) vor: Siehe Projektskizze.  2 

9) Das Projekt ist nachhaltig (Angaben zur Unterhaltung bzw. Fortführung liegen vor):  
Siehe Projektskizze, Pkt. 2 „Projektbegründung“. 

 2 

10) Konkrete Kriterien (im Sinne der Regionalen Entwicklungsstrategie) sind angegeben, die die Wirk-
samkeit des Projekts belegen können: Siehe Projektskizze, Pkt. 14. 

 2 

Stufe 2: Zuordnung Handlungsfeld / Qualitätskriterien (REK, S. 118-119)   

Zuordnung Handlungsfeld (6, 8 oder 10 Punkte): Das Projekt wirkt hauptsächlich (keine Mehrfach-
nennungen) im Handlungsfeld … 

  

A „Demografische Entwicklung, Daseinsvorsorge“: 10 Punkte (s. Pkt. 8 REK-Bezug)  10 

B „Klima- und Umweltschutz“: 10 Punkte   

C „Baukultur / Aktive Innenentwicklung“: 8 Punkte   

D „Kultur und Tourismus“: 6 Punkte   

E „Regionale Wirtschaftsentwicklung“: 6 Punkte   

Qualitätskriterien (max. 15 Punkte):    

Synergieeffekte: Das Projekt wirkt zusätzlich zu dem oben genannten Handlungsfeld in mindestens 
einem weiteren: 1 Punkt Das Projekt wertet auch das touristische Angebot Bad Eilsens auf. 

 1 

Räumlicher / Regionaler Ansatz: 

• Das Projekt wird in mind. zwei Kommunen umgesetzt: 1 Punkt 
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• Das Projekt zielt auf die gesamte Region ab (10 Kommunen): 2 Punkte 

LEADER-Kooperationsprojekt: Das Projekt wird in Kooperation mit mindestens einer weiteren Region 
umgesetzt: 2 Punkte 

  

Innovation / Modellcharakter: Das Projekt ist innovativ (modell-/pilothaft) 

• für den Bezugsraum mindestens einer Kommune: 1 Punkt  

• für die gesamte Region Schaumburger Land: 2 Punkte 

  

Förderung des Ehrenamtes / Aktive Einbindung der Bevölkerung 

• Das Projekt wirkt sich positiv darauf aus: 1 Punkt  

• Das Projekt zielt explizit darauf ab: 2 Punkte 

  

Positive Wirkung auf Barrierefreiheit: 

• Das Projekt wirkt sich positiv darauf aus: 1 Punkt 

• Das Projekt zielt explizit darauf ab: 2 Punkte 

  

Positive Wirkung auf die Gender Mainstreaming (Gleichstellung der Geschlechter): 

• Das Projekt wirkt sich positiv darauf aus: 1 Punkt 

• Das Projekt zielt explizit darauf ab: 2 Punkte 

  

Summe Bewertungspunkte (insgesamt 26 – 45 sind möglich):  31 

 

Abbildungen:  

 
Lage des Englischen Gartens in Bad Eilsen in der AK5 (© LGLN) 
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Waldsofa-Beispielfoto (Beispielfoto (© Foto mit frdl. Genehmigung der Quappen Holzbau GmbH & Co.KG) 

 


