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Treffen: Jeden zweiten Dienstag im Monat
Von: 15:00 —16:30 Uhr
Gemeinde Lindhorst - Multifunktionsraum

Bahnhofstr. 55, 31698 Lindhorst

(Erdgeschoss — barrierefreier Zugang)

Anmeldung und Informationen erfolgen iiber den
Senioren- und Pflegestiitzpunkt:
05721/7034370
altenhilfe@schaumburg.de

Es tut gut in einer offenen und respektvollen Atmosphére iiber eigene
Gefiihle, Sorgen und Néte zu sprechen. Gemeinsam einander
verstehen, starken und helfen.

Fachliche Fragen beantwortet der Senioren- und Pflegestiitzpunkt
des Landkreises Schaumburg.

Interessierte Betroffene im Landkreis Schaumburg sind herzlich
eingeladen in diesem Gesprachskreis aktiv mitzuwirken.
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